
28.06.23

1

JeunesParents
2003-2023

Partir de rien

Créer un réseau

Devenir une ressource
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Les grandes étapes

1999–2003

Naissance d’une mère-ado 
et d’un site Internet

2003–2006

Naissance et croissance

2006–2015

Consolidation

Période pairs et créativité

2015–2023

Professionnalisation
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Naissance 
d’une mère-ado

Le choc ado-adulte

La grossesse «maturation»

L’accouchement avènement

La bulle mère-enfant

Et enfin… le besoin d’échanger!
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Recherche des 
pairs en 1999…

Quelques sites perso de mères 
ado outre-Atlantique. Idée : créer 
un site suisse

Avec le modem qui coupe la ligne 
téléphonique !
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Premier site et premier 
article journal 19.09.2001
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Le site mamans-
adolescentes.ch, 2002

Photo de kazuend sur Unsplash

A l’origine des couleurs 

JeunesParents, une fleur rose
Les liens des rubriques sur les 
pétales

Un site qui était progressiste

Photo 
by Josch13 from Pixabay

Une fleur de frangipanierDes couleurs fraiches et vives
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Du vécu individuel au besoin de 
reconnaissance

Comprendre 
ensemble

Agir

M on 
expérience

Celle des 
pairs

Devoir de 
perfection

Faire face 
aux 

clichés

Mener de front 
formation, 

parentalité et 
jeunesse

Ju g e m e n ts 
e t p e u r d u  

re tra it d e  
g ard e

Améliorer 
nos 

conditions

Sous la loupe
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24.02.2003 : naissance association
mamans adolescentes et jeunes 
mamans ADJM 

Idées principales

Rencontres
Soutien aux droits privés et 

sociaux

Recherche du respect et de la 
reconnaissance

Identification du besoin 

d’aide à la form ation 
06.2004
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https://unsplash.com/de/@kazuend?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/fr/s/photos/fleur-rose?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://pixabay.com/users/josch13-48777/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=230166
https://pixabay.com/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=230166
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La première 
affiche

 
 
 

amitié 

soutien 

échanges 

confidences 
solidarité 

informations 

Joins-toi à nous si tu es jeune et que tes amies 
n’ont pas encore envie de parler bébé !  

Association Mamans Adolescentes  
et Jeunes Mamans (ADJM) 

Adresse : CP 42, 1705 Fribourg 
Tél. : 026 913 93 84 (pour la Suisse Romande) 

E-mail : contact@jeunesparents.ch 
 

www.JeunesParents.ch 
Le site pour les jeunes mamans et papas: 

forums, témoignages, adresses utiles, conseils… 

Association Mamans Adolescentes 
et Jeunes Mamans (ADJM) 
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Diffusion extrait 
Temps Présent
10.2003

https://www.rts.ch/play/tv/temps-
present/video/les-contractuels-attaquent-
--maman-a-16-
ans?urn=urn:rts:video:396874
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1ère rencontre 
Lausanne 29.11.2003

Réunit 21 personnes

Nombre de membres passe de 5 à 11

La plupart sont des mères mineures à la 
naissance du premier enfant

Cette photo par Auteur inconnu est soumise à la licence CC BY-NC
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Le concours du logo

Les élèves du Collège du Sud à Bulle 
se prêtent à l’exercice du concours de 
logo. Nous distribuons des entrées de 
cinéma (offertes par Cinemotion) à 
trois élèves.

1e prix : 

 
 

2e prix ex aequo : 
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https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/les-contractuels-attaquent---maman-a-16-ans?urn=urn:rts:video:396874
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/les-contractuels-attaquent---maman-a-16-ans?urn=urn:rts:video:396874
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/les-contractuels-attaquent---maman-a-16-ans?urn=urn:rts:video:396874
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/les-contractuels-attaquent---maman-a-16-ans?urn=urn:rts:video:396874
https://www.flickr.com/photos/onews/27445502934
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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L’assemblée générale des débuts

Rassemblement des membres toutes 
et tous concernés

Discussions à bâtons rompus

Recherche de solutions aux 
problèmes

CO-CONSTRUCTION par les 
personnes concernées

EXEMPLE :

AG 2005 à Ste-Croix, chez une 
membre

18 adultes dont 14 membres, 14 
enfants
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Activités 2005
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Décès de Claude 2006

Décès en 2006 de 

Claude Burkhardt

Membre fondateur

C’est un choc pour l’association
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Témoignage de Marta, membre 
comité 2005-2017
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2006-2015 reconnaissance et croissance

Reconnaissance d’utilité 
publique 2006

Nouveau nom : 
JeunesParents

Première activité 
professionnelle : cafés 
JeunesParents à Vevey
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Changement de nom

www.jeunesparents.ch
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Activités
2006-2012

Période très active, des jeunes mères 

créatives et courageuses !
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http://www.jeunesparents.ch/
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Week-end à
Charmey

Détente, jeux et développement de 

compétences
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Publicités M6
2007

Réalisateur Fabrice Rossel
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2015 : rêver la professionnalisation

Après un temps de pause :

le grand rêve : un service professionnel 
qui réponde aux besoins en particulier 
celui de l’accès à une formation!

2 assistantes sociales sont engagées à 
5% + bénévolat de Karine

Nouveau logo et nouveau site Internet

Relancer JeunesParents en 2015 était plus difficile que démarrer sans rien en 2003…
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2017 : le grand 
lancement

Tout quitter et devenir chercheuse de fonds…

Photo Austin Neil, Unsplash.com
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2018 : un financement important

Démarrage du Programme de Soutien à la formation
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Prestations 

26

Passage RTS 1, 
TJ 19h30 
31.01.2019

https://www.rts.ch/play/tv/redirect/detai
l/10180168
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Témoignage de Yann, 
jeune papa en
apprentissage
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https://www.rts.ch/play/tv/redirect/detail/10180168
https://www.rts.ch/play/tv/redirect/detail/10180168
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Changement de 
direction

Karine fait un Master en Travail 
social

Floriane prend la direction
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Co-direction

Diriger à deux pour assurer stabilité et emulation d’idées
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Agrandissement
de l’équipe

31

Prestations améliorées

32
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Témoignage de Laura
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Contributions

Liste non exhaustive

34

Le mot des co-
directrices

35

Merci pour votre attention
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